
 

 

LA TECHNOLOGIE AU COLLEGE 

 

 

CYCLE 4 
Synthèse 

L’empreinte numérique 
NIVEAU 

QUATRIEME 

Chaque usage (streaming, jeu, email) consomme de 
l’énergie et pollue.

L’empreinte numérique : 
Ce que nous laissons derrière nous 

C’est une information qui vous identifie 
Toute information se rapportant à une personne 

physique identifiée ou identifiableExemples de données 
d’identification

Exemples de 
données sensibles

Nom 
prénom

Adresse 
postale

Numéro de 
téléphone

Données 
de santé

Convictions 
religieuses

Les traces volontaires 
Celles qui sont publiées : profils, 
photos, commentaires, « likes ».

Les traces héritées 
Celles que d’autres publient à votre sujet, 

comme une photo postée par un ami.

Les traces involontaires 
Celles collectées sans action de votre part : 

adresse IP, cookies, historiques.

Les jeux en 
ligne

La fabrication 
des appareils

Limiter le 
streaming vidéo

Et conserver vos appareils le 
plus longtemps possible


