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La pollution humérique

aléyea Quatrigme

Le numérigque en France :

C’est 4,4 % de I’empreinte carbone du pays en 2022 soit 29,5

de I'empreinte
carbone du pays
en 2022,

MtCO2e de GES émises en 2022. Soit un peu moins que les

émissions totales du secteur des poids lourds.
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(téléviseurs, ordinateurs,
smartphones...).

fonctionnement des terminaux (téléviseurs, ordinateurs,

smartphones...).

46% aux centres de données.

4% aux réseaux.

ag < 3%
aux réseaux aux centres de

données (datacentersy 11 % de la consommation €lectrique francgaise sont liés au numérique.

Source : https.//infos.ademe.fr/magazine-janvier-2025/numerigue-quel-impact-environnemental-en-2022/

Comment réduire I'empreinte carbone ?

L'utilisateur peut agir en...
« utilisant le plus longuement possible un méme appareil (réparation, achat d’appareils
reconditionnés, recyclage de son appareil, ...)

» adoptant des écogestes
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ETEINDRE TES FERMER LES COMPRESSER LES NETTOYER LA LIMITE LE NOMBRE VIDE LIMITE TES IMPRIME QUE CE REPARE TES NE PAS JETTER
EQUIPEMENTS APPLICATIONS FICHIERS BOITE MAIL DE DESTINATAIRES REGULIEREMENT LE VISIONNAGES DONT TU AS APPAREILS AU LIEU ET FAIRE
NUMERIQUES ET DES PJ CACHE VIDEOS BESOIN DE LES CHANGER RECONDITIONNER

source : geekjunior - octobre 2020
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