
carte heuristique carte cognitive

carte des idées

schéma 
heuristique

mindmap

carte de l'esprit

carte de la pensée

cartographie de la 
pensée

arbre à idées

topogramme

Schéma imitant le 
fonctionnement de la 
pensée, 
pour représenter 
visuellement et suivre le 
cheminement associatif 
de la pensée.

Diagramme représentant 
l’organisation des liens 
sémantiques entre 
différentes idées ou liens 
hiérarchiques entre 
différents concepts. LA CARTE

MENTALE
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Pens%C3%A9e


3ème siècle 
arbre de Porphyre, 
philosophe néoplatonicien, 
ontologie structurée en 
arborescences hiérarchiques 
basé sur les catégories 
d’Aristote.

Arbre de Porphyre d'après Purchotius 
(1730).
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Vers 472 après J.C.
La grande stemma chronologie et 15 arbres 
généalogiques représentant la généalogie depuis 
Adam et Eve jusque Jésus Christ.

13e siècle
L'Arbre de la science
et l’Ars Magna,
Ramon Llull,
représentation sous la forme d’un arbre et “machine 
logique” à disques rotatifs.

extrait
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15e et 16e siècle 
Léonard de Vinci, 
souvent considéré comme utilisateur visionnaire de la 
carte mentale pour faire des connections entre les 
disciplines : arts, littérature, mathématiques, ingénierie, 
astronomie, etc.
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extrait

Carnet de note, Léonard de Vinci.

17e et 18e siècle
Isaac Newton

Cambridge University Library

1837
L’arbre de vie, 
Charles Darwin, 
arbre évolutionnaire montrant 
les relations entre les espèces.co
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1957
Business map,
Walt Disney,
en amont des cartes conceptuelles.

1855
New York and Erie 
Railroad,
“Plan d’organisation” 
de l’entreprise. 
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https://www.mindmap.ac/wp-content/uploads/2018/03/The-first-modern-organization-chart.pdf


* HEURISTIQUE

1971,
La carte heuristique, “Mindmapping”,
Anthony Peter Buzan,
psychologue anglais,
donne des cours sur la BBC sur son concept . Son 
ouvrage  “An Encyclopedia of the Brain and Its Use” 
traite de l’apprentissage, la mémoire et le cerveau.

vient du grec ancien εὑρίσκω, 
eurisko, « je trouve »

https://www.ayoa.com/

LA CARTE MENTALE | Carte heuristique, la carte pour trouver *
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The Next Three days, 
Paul Haggis, 2010.

Medmaps,
Logiciel de carte mentale 
pour les médecins et les étudiants en médecine.

LA CARTE MENTALE | Carte heuristique, dans quels domaines?
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Encyclopédie Universalis.fr
Carte mentale dynamique autour du mot design
https://www.universalis.fr/carte-mentale/design/

LA CARTE MENTALE | Carte heuristique, dans quels domaines?
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2017-
Projet Politoscope, 
CNRS Institut des 
Systèmes Complexes 
Paris Ile-de-France 
(ISC-PIF), 
rendre publics les outils 
d’analyse diachronique et 
temps réel du débat 
politique sur Twitter.

Twittosphère calculée du 
1er janvier au 13 mars 

2023, avec des liens d’au 
moins 5 retweets. 

83,7k comptes sont 
affichés sur cette carte. 

Seuls les liens d’au moins 
15 retweets sont affichés 

pour plus de lisibilité.
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https://www.universalis.fr/carte-mentale/design/
https://politoscope.org/2023/03/la-twittosphere-politique-post-premier-tour-2-2/


2019
Isabelle Daeron,
designer.
Projet “Un chantepleure pour Paris”, 
projet d’arrosoir conçu avec le soutien du 
programme “ Audi talents ”.

https://www.pinterest.fr/pin/497225615106675227/

LA CARTE MENTALE | Carte heuristique et le design

1971
Victor Papanek,
designer, “ Design for a real world ”.
“ Ce dont les gens ont vraiment besoin ”, “ Quels sont leurs désirs réels ”, “  Les 
besoins et les désirs qu’on leur attribue ”, “ Comment on leur impose des 
besoins fictifs ”.

Carte mentale extraite de l’ouvrage 8|12



2018-maj 2019
Canopé
Natacha Dubois, Delphine Griffe, Aurélia Médan et 
Nicolas Bureau.
Outil d’aide à la conception d’escape-game pédagogique. 
Dans le cadre d' une formation adulte à la conception 
d’escape-game, un accompagnement d’une classe, une 
conception d’un escape-game par les élèves, avec ou pour 
un partenaire extérieur.

LA CARTE MENTALE | Carte heuristique et les enseignants

lien vers le pdf

https://connectthedots.fr/pensee-arborescente/

Objet contemporain d’étude 
en neurosciences.
Pensée linéaire x pensée arborescente.
La pensée linéaire serait linguistique, liée au cerveau 
droit et permettrait de résoudre des problèmes simples.
La pensée arborescente serait visuelle, liée au cerveau 
gauche et permettrait une vision globale.
La carte mentale allie les deux : mots et liens entre les 
idées.
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https://occitanie-canope.canoprof.fr/eleve/apprendre-par-le-jeu/Escape_Game/FormationInterneEG/res/principe-escapcartes-v3.pdf


2022
Mindmap réalisée sur Miro,
étudiants de DNMADe 
du lycée F. Mansart,
phase analyse du projet  de prévention 
des déchets dans le cadre des 
évènements sportifs.

LA CARTE MENTALE | Carte heuristique et les étudiants en design
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Espaces heuristiques,
étudiants de DNMADe 
du lycée F. Mansart,
phase démarche de recherche projet
étudiants acteurs, mobilité de l’outil, 
apprendre et concevoir sa démarche. brainstorming

recherches formellesLA CARTE MENTALE | Carte heuristique et les étudiants en design
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LA CARTE MENTALE | Typologies d’usages en STD2A

Pour en voir plus

Bibliothèque de Mapmind 
gratuites 
https://www.biggerplate.com/

CAIRN > Apports pédagogiques 
de l’utilisation de la carte 
heuristique en classe, Delphine 
Régnard
https://www.cairn.info/revue-ela-2
010-2-page-215.htm

EDUSCOL > La carte heuristique, 
un outil pédagogique
https://grand-quevilly.circonscrip
tion.ac-normandie.fr/spip.php?art
icle475

CANOPE > Les cartes heuristiques 
pour qui et pourquoi?
https://www.reseau-canope.fr/age
nce-des-usages/les-cartes-heuris
tiques-pourquoi-et-pour-qui.html

carte généraliste
> exhaustivité
> urgence

carte spécifique
> trouver des réponses

carte thématique
> prendre des notes
> organiser des idées

LA CARTE
MENTALE
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SUJET

POURQUOI? COMBIEN?

QUI?

COMMENT?

QUOI?
Où?

QUAND?

SUJET

THEME 1 THEME 2

THEME 4
THEME 3

SUJET

QUESTION 1

QUESTION 2QUESTION 3

QUESTION 4
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