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NOM :                                    PRENOM :                       /20 

CORRECTION EVALUATION 01 - PRESENTATION DE LA FORMATION  P R A P 

 
1. Donner la signification de l’abréviation : PRAP (4 points) 

P PREVENTION  
R: RISQUES  
A: ACTIVITE 
P: PHYSIQUE 
 

2. Expliquer le but de cette formation (2 points) 
Connaître les risques que l’on va rencontrer au travail pour éviter les AT et les MP et participer à 
l’amélioration des conditions de travail 

3. Pourquoi êtes-vous concernées par cette formation ? (1 point) 
            Les jeunes les moins qualifiés sont les plus touchés par les AT 
 

4. Que signifient ces images ? (2 points) 

             
Les jeunes représentent 25% des AT        1 salarié sur 20 est accidenté au travail chaque année 
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5. Quels sont les risques d’une telle posture ? 

 
A COURT TERME ?    (3 points)                

✓ Mal au dos 
✓ Mal à la nuque 
✓ Maux de tête 
✓ Lumbago 
✓ Fatigue 
✓ Diminution de la productivité 
✓ Augmentation des accidents du travail 

A LONG TERME ? (2 points)                   
✓ Augmentation des maladies professionnelles 
✓ Arthroses 
✓ Hernies discales 
✓ Sciatiques 

 
6. Repérer dans les situations suivantes s’il s’agit d’un accident du travail ou d’une maladie 

professionnelle (6 points) 
 

 Accident du travail 

 
                  
            Maladie professionnelle 

 
 

       Maladie professionnelle 
 

 
 

Aurore travaille dans un pressing  
Elle se brûle la main en repassant 

Sonia travaille dans une blanchisserie, à force de se 
baisser pour prendre le linge sale dans les chariots 
elle a mal au dos. Le médecin diagnostique une 
hernie discale   

 
 

A force de repasser sur cintre, Marie se plaint de 
douleurs continues à l’épaule. Le médecin 
diagnostique une tendinite de l’épaule.  
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      Accident du travail 
 
 

 
 
                  
                    Accident du travail 

 
  
 

 
       Maladie professionnelle 

Après avoir épongé de l’eau due à une fuite sur la 
machine à laver, Justine glisse et se casse une 
jambe.   

 
 

En détachant un vêtement taché de sang, Aurélie se 
renverse de l’ammoniaque dans les yeux.   

A force de respirer pendant des années de l’air 
pollué un employé d’une entreprise de produits 
chimiques développe un asthme chronique 

 
 


