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Contexte : Organiser la zone de coupe en respectant les règles 
de sécurité 

Contexte Formation Bac pro MCC Référentiels Objectifs Séquence pédagogique

Dans le cadre de la réforme du BAC PRO MCC « métiers de la couture et de la confection », nous allons intégrer la 
démarche ES&ST au cœur du métier avec nos classes.

L’objectif est de réaliser un support pédagogique permettant un travail collaboratif avec les élèves des 3 niveaux du  
Bac PRO.



Formation Baccalauréat professionnel
Métiers de la couture et de la confection
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pédagogique

Conditions générales d’exercice
Dans leur ensemble, les activités doivent être réalisées dans le respect des règles de qualité,
d’hygiène, de sécurité et d’ergonomie et des normes environnementales (QHSE).

Le titulaire du baccalauréat professionnel MCC « métiers de la couture et de la confection », 
exerce une activité de technicien dans un atelier de l’habillement ou d’articles et accessoires 
textiles confectionnés. Ses activités consistent à : 

 Organiser et régler le poste de travail
 Utiliser des données et préparer des opérations de confection 
 Contrôler la production tout au long du processus 
 Fabriquer des produits dans le respect du temps imparti
 Participer à l’évolution de l’environnement professionnel en collectif de travail
 Conduire une production écoresponsable et éthique



Formation Baccalauréat professionnel
Métiers de la couture et de la confection
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Emplois concernés :

• technicien en atelier de production,
• opérateur en confection,
• technicien de coupe,
• moniteur de production,
• contrôleur de production.



Contexte Formation Bac pro MCC Référentiels Objectifs Séquence pédagogique

Évaluation des Risques Professionnels (EvRP)
dans le référentiel de formation

Compétences associées :

CP1 - Rechercher une information, en local 
ou à distance, pour agir 
CP9 - Accroitre son expertise en se 
professionnalisant
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Évaluation des Risques Professionnels (EvRP)
dans le référentiel de formation

Référentiel PSE Thématique C : l’individu acteur de prévention dans son milieu professionnel
• Module C5 : L’analyse des risques professionnels 
• Module C6 : L’analyse d’un risque spécifique au secteur professionnel



Objectifs de la séquence

 Eviter les situations dangereuses

 Préserver sa santé

 Préparer une production dans le respect des règles de sécurité 

 Appliquer les mesures de prévention lors de PFMP, 
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 . Séance située en novembre, après la 1ère période de PFMP (octobre),

 . Séance précédente : la sécurité en entreprise de confection de luxe

 . Séance suivante : la fabrication sérielle

Séquence pédagogique de formation à la 
EvRP

(Approche par le risque)

Place dans la progression

Classe concernée : 1MCC
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Prérequis : PRAP, une première expérience en PFMP



Séquence pédagogique de formation à la 
EvRP

(Approche par le risque)

 Description des photos  de différentes situations potentiellement 
dangereuses : danger, situation et évènement dangereux;

 Présentation des dommages  possibles à chaque situation
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Séance 1 : Décrire des situations dangereuses et leurs dommages
 Visionnage de la vidéo Napo - 10’42 (reconnaissance des risques  sur le lieu de 

travail);



 Suite à des recherches sur Internet, présentation des équipements 
de protection individuelle et collective ;

 Détermination des équipements pour les 3 situations de la séance 1.

Séquence pédagogique de formation à la 
EvRP

(Approche par le risque)

Séance 2 : Connaître les équipements de protection
Séance 3 : Proposer des mesures de protection
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 Définition du document unique d’évaluation des risques professionnels (DUERP 
ou DU) à partir d’une vidéo 2’12;

 Analyse du risque à partir d’une tâche définie.

Séquence pédagogique de formation à la 
EvRP

(Approche par le risque)
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Séance 4 : Evaluer les risques



Séquence pédagogique de formation à 
EvRP

(Approche par le risque)

Application 1 : Identifiez les risques dans l’atelier de coupe et faire des 
propositions d’actions de prévention .

Application 2 : Lors de la PFMP, identifier une situation à risque qui a été traitée ou une 
situation présentant un éventuel danger. Analyser et apporter des solutions. 
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