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PREVENTION DES RISQUES LIES A L’ACTIVITE PHYSIQUE Ll‘ LI‘

(INDUSTRIE, BTS, COMMERCE ET ACTICITES DE BUREAU) prap prap
1BC

OBJECTIF DE LA FORMATION

1. ACTEUR PRAPIBC

e Permettre au personnel d’étre acteur de sa propre prévention mais aussi devenir acteur de la
prevention de son environnement dans les secteurs de I'industrie, du batiment et des activités de

bureau

2. FORMATEUR PRAP IBC

e Former des formateurs capables de former des éleves et étudiants, futurs acteurs de la prévention
des risques liés a |'activité physique dans I’environnement de travail

¢ Maintenir et actualiser les compétences des formateurs PRAP IBC

QUI PEUT SE FORMER ?

e Tout personnel enseignant de I'Education Nationale

Niveaux de formation Contenus

ACTEUR PRAP IBC

ACTEUR Modalite: Contribuer & la mise en ceuvre de la PRAP dans |
J PRAP IBC : l‘enj.rilrnnr"[ement dg travail en . prl.?pusant des
e Etre en bonne condition physique ameliorations techniques ou organisationnelleseten

maitrisantlesrisques surlesquelsil est possible d’agir.
Durée de la formation: 12-heures de formation
| dispenseeen 2 jours ”i

Au PRAF : Dispositif 23A0030622 - Mod.® 67108

MAC PRAP IBC
Dureée de la formation : une journée (6 heures minimum en presentiel) tous les 2 ans

Au PRAF : Dispositif 23A0030622 - Mod.® 68394

FORMATEUR PRAP 1IBC

FORMATEUR | Modalités : remplir ces conditions : Faire E“-'ECILJ»-"'Jl'iIF aux eleves et eétudiants les
PRAP IBC g : , competences leur permettant d'étre acteur de la
* Etre “;‘”'a‘re desft‘?e”'iﬂat? dacteurs PRAP, | o ention des risques liés a I'activité physiquedans |
avoir les capacites physiques necessaires Birah i ensantidsiravail |
poureffectuerlestechniques demanutention
manuelle inscrites au programme Durée de la formation -
e Justifier de Ila formation ES&ST 35 heures sur 5 jours (2 jours + 3 jours espacés
module 1 ~ d’un mois)

Au PRAF : Dispositif 23A0030622 - Mod.° 67154

MAC FORMATEUR PRAP IBC
e Modalite : étre titulaire du certificat de formateur PRAP IBC

e Duree de la formation : 18 heures de formation par période de 3 ans
Au PRAF : Dispositif 23A0030622 - Mod.® 67155

FORMATEUR ACADEMIQUE DE FORMATEURS

e Didier VERJUS : didier.verjus@ac-besancon.fr

PRAP IBC




