
Synthèse 1 

 

LA PESÉE DU LINGE 
 
 

 
 
Une fois le tri du linge réalisé et avant de charger la laveuse-essoreuse, 
il faut peser le linge. En blanchisserie, on utilise une balance ou 
bascule. 
 
Il faut adapter la quantité de linge en fonction de la capacité de la 
machine. La charge totale de linge sec que l’on peut insérer dans le 
tambour dépend de la capacité du tambour mais aussi de la nature 
du linge chargé (fibres, degré de salissure…). 
 
 
Le pesage du linge sert à : 

• Réussir son lavage en ayant respecté les taux de chargement en fonction des catégories 
textiles 

• Connaître exactement sa production journalière 
• Respecter la procédure dans le cadre RABC, en notant les masses de linge lavé 
• Eviter les surcharges pour préserver la longévité du matériel 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Chariot à fond remontant 

 

 

 

MASSE OBTENUE= masse du chariot + masse du linge 
(en kilogrammes) 

 
MASSE DU LINGE = masse obtenue – masse du chariot 
(en kilogrammes) 
 

 

 
La fiche de lavage sert à : 

• À relever la masse de linge par catégorie 
• Connaître exactement sa production journalière 

 

 

 

La méthode RABC (Analyse et contrôle des risques de biocontamination 
du linge) est une démarche organisationnelle en blanchisserie qui garantit 
l’hygiène du linge, la protection des opérateurs et des personnes. 


