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Vous êtes en possession de deux dossiers et d’une maquette numérique.  
 
 
1 UN DOSSIER SUJET/REPONSES DR 1/12 à 12/12 
 
Il est constitué d’un questionnaire portant sur : 

► L’exploitation d’une maquette numérique et de documents techniques. 
► Le métier de monteur en installations sanitaires. 
 

Ces différents domaines sont imbriqués de manière à former un ensemble permettant à un installateur sanitaire, de préparer et d’exécuter son travail de réalisation dans les meilleures 
conditions. 

 
 

2 UN DOSSIER TECHNIQUE DT 1/13 à DT 13/13 
 
Il est constitué : 

 
► De plans d’un pavillon. 

 
► De documents à caractère technique. 

 
 

3 UNE MAQUETTE NUMÉRIQUE BIM VISION 
 

Cette maquette numérique vous permet de visualiser le pavillon à l’aide d’une visionneuse intitulée BIM VISION (pièces, appareils sanitaires, nature des murs, références matériels, …) et de 
recueillir des informations utiles à la réalisation.  
 
 
CONSIGNES 

 
Pour traiter les questions du dossier sujet, l’indication notée DT vous guidera pour la recherche des informations dans le dossier technique. 
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EXTRAITS DE C.C.T.P : LOT N°6 PLOMBERIE ET VENTILATION 
 Objet de l’intervention 

 
Votre entreprise réalise les travaux sanitaires et de ventilation dans le cadre d’une construction 
d’une villa de type T5 suivant la réglementation thermique 2020. 
 
Vous étudierez les plans de cette villa à l’aide d’une visionneuse numérique mise à disposition. 
 
LIEU : TOULOUSE (31) 
 

GÉNÉRALITÉS 
 

DESCRIPTIF de l’habitation 
 

RDC R+1 R+2 
 

- Une cuisine 
- Un séjour 
- Une salle d’eau 
- Un garage 

 

 
- Trois chambres 
- Une salle de bains 
- Un dégagement 

 
- Une chambre 
- Une salle d’eau 
- Un dégagement 
- un dressing 

 
 
PRODUCTION d’eau chaude sanitaire 
 
La production d’eau chaude sanitaire sera assurée par l’intermédiaire d’un ballon thermodynamique 
fonctionnant sur l’air extérieur de marque THERMOR – Type AEROMAX 5. La capacité du ballon 
sera déterminée pour une famille de 5 personnes. Le ballon sera posé au sol et installé dans un 
placard technique aménagé dans la cuisine. 
 
Le ballon sera équipé d’une résistance électrique d’appoint destinée à suppléer la pompe à chaleur 
quand l’air ambiant ou extérieur est trop froid pour assurer le bon fonctionnement de la production 
d’eau chaude sanitaire. 
 
Afin de protéger la production d’eau chaude sanitaire, un groupe de sécurité ainsi qu’un réducteur 
de pression seront branchés sur le raccordement en eau froide du ballon. La pression de distribution 
ne devra pas dépasser 3 bars avec une pression minimum de 1 bar aux points de puisage. 
 
La température de l’eau ne doit pas dépasser 60°C dans le ballon et 50°C aux points de puisage. 
Un mitigeur thermostatique sera installé pour contrôler et limiter la température de l’eau chaude 
sanitaire.  
 
 
DISTRIBUTION sanitaire des appareils pour les pièces du rez-de-chaussée 
 
Le raccordement en eau froide et en eau chaude des appareils sanitaires du rez-de-chaussée sera 
réalisé en tube polyéthylène réticulé (P.E.R). Les nourrices de distribution seront posées dans le 
placard technique situé au rez-de-chaussée de la villa.  
 
Le choix des diamètres des canalisations respectera les critères de dimensionnement du DTU 
60.11. 
 
 
 
 

 
Salle de bain Cuisine 

 
- Un W.C avec réservoir 

de chasse 
- Un lavabo 
- Une douche 
- Un lave-linge (LL) 

 

 
- Un évier 
- Un lave-vaisselle (LV) 

 

 
 
ÉLECTRICITÉ de la production d’eau chaude sanitaire 
 
La production d’eau chaude sanitaire fonctionnera de façon permanente. Ce système est plus 
performant pendant les heures de la journée où l'air est plus chaud. Les heures creuses de nuit 
affectent le coefficient de performance du chauffe-eau thermodynamique. 
 
La production d’eau chaude sanitaire sera raccordée électriquement depuis l’armoire du placard 
technique du rez-de-chaussée de la villa. 
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PLANS DU PAVILLON 
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PLANS DU PAVILLON 
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ÉTUDE DU BALLON THERMODYNAMIQUE 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

Le chauffe-eau thermodynamique est une solution qui assure la production d’eau chaude 
sanitaire. Le principe de fonctionnement du chauffe-eau thermodynamique est le même que celui 
d’une pompe à chaleur aérothermique. Il récupère les calories présentes dans l’air extérieur ou 
ambiant, les accumule pour ensuite les restituer à l’eau chaude sanitaire présente dans la cuve. 

LE PRINCIPE DE FONCTIONNEMENT 
    

 

Circuit Basse Pression (BP) : sortie du détendeur jusqu’à l’entrée du compresseur 
 

 
 
 
 

       
    

 

Circuit Basse Pression (HP) : sortie du compresseur jusqu’à l’entrée du détendeur 
 

Le raccord diélectrique bimétallique est 
installé en sortie d'eau chaude et en entrée d’eau 
froide du ballon et permet de réduire les risques 
de corrosion de la cuve. 

Protéger le chauffe-eau à accumulation contre les excès de pression : avec la 
température de l’eau qui augmente, la pression elle aussi augmente à l’intérieur du chauffe-eau à 
accumulation (dilatation de l’eau). Pour des raisons de sécurité cette pression doit être limitée à 
une valeur inférieure à la pression de sécurité de la cuve. Cette fonction est assurée par la 
soupape de sécurité qui est réglée à 7 bars. 

 
Isoler le chauffe-eau à accumulation du circuit d’alimentation eau froide : Cette fonction 

est assurée par le robinet d’arrêt (lui aussi intégré au groupe de sécurité). 
 
Interdire le retour de l’eau chaude dans le circuit d’alimentation eau froide : Un clapet anti-

retour empêche tout retour de l’eau chaude (qui est sous pression dans le chauffe-eau à 
accumulation) dans le circuit d’alimentation eau froide, notamment lorsque la pression du chauffe-
eau à accumulation devient supérieure à celle du circuit d’alimentation en eau froide. 

 
             

               
              

               
        

LES FONCTIONS DU GROUPE DE SÉCURITÉ 

LE CHANGEMENT D’ÉTAT/PRESSION  
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LES CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES DU BALLON THERMODYNAMIQUE 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
  
 
 
  
 
 
 
 
   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

DÉTERMINATION DE LA CAPACITÉ DU BALLON 
 

 

PRÉCONISATIONS D’INSTALLATION DU BALLON 
 

 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES DU BALLON 
 

 

SCHÉMA DE RACCORDEMENT ÉLECTRIQUE DU BALLON 
FONCTIONNANT EN HEURES CREUSES 

 
 

Entrée EFS 

Sortie ECS 

Le disjoncteur est un appareil qui permet de 
couper l'électricité en cas de court-circuit ou de 
surintensité. 

La phase 
 

Le neutre 
 

La terre 
 

 

 

 

200 L 

250 L 
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ÉTUDE DE LA DISTRIBUTION EN EAU CHAUDE ET EAU FROIDE SANITAIRE 
 
 
 
 
 
 
•  

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  

SCHÉMA DE PRINCIPE D’UNE DISTRIBUTION SANITAIRE EN P.E.R 
 

 Réseau EFS 

Réseau ECS 

Collecteurs 
de 

distribution 

DÉTERMINATION DES DIAMÈTRES INTERIEURS D’ALIMENTATION DES 
APPAREILS SANITAIRES EN TUBE P.E.R 

 
 

TABLEAU DES COEFFICIENTS DES APPAREILS SANITAIRES 
 

 

GRAPHIQUE REPRESENTANT LE DIAMETRE INTERIEUR MINIMAL 
D’ALIMENTATION DE PLUSIEURS APPAREILS SANITAIRES 

 
 

Exemple de sélection 
graphique : 
 
Coefficient total : 10 
Diamètre intérieur : 18 mm 
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UTILISATION DE LA PINCE À GLISSEMENT POUR LES RACCORDS P.E.R 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
    
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COFFRET COMPLET PINCE À GLISSEMENT 
 

 

LE RACCORDEMENT D’UN TUBE P.E.R AVEC RACCORD À GLISSEMENT 
 

 

Étape n°1 : 
 

• Couper le tube bien perpendiculairement à 
l’aide d’une pince coupe-tube, puis insérer la 
douille coulissante. 

 

Étape n°2 : 
 

• Utiliser ensuite la pince à évaser pour élargir 
l’extrémité du tube. 

• Procéder délicatement pour que la déformation 
soit régulière. 

 

Étape n°3 : 
 

• Équiper la pince à glissement avec les 
mâchoires correspondant à la taille du tube et 
du raccord, puis insérer le tube. 

 

Étape n°4 : 
 

• Faire glisser la douille sur le tube jusqu’à 
l’épaulement du raccord (le tube ne doit plus 
être visible entre la douille et le raccord). 

 

LES RACCORDS POUR TUBE P.E.R 
 

 

Un raccord à glissement 
 

Un raccord à compression 
 

Un raccord automatique 
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ÉTUDE DE LA VMC 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

LE PRINCIPE DE FONCTIONNEMENT 
    

 Le fonctionnement général d’un système de VMC repose sur un bloc extracteur 
d’air et de gaines d’évacuation reliées aux pièces humides par des bouches (salle de 
bain, cuisine, WC). Enfin, des entrées d’air sont placées en hauteur dans les pièces 
de vie afin d’assurer le renouvellement d’air frais. 

EXEMPLE D’IMPLANTATION 
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LES CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES DE LA VMC SIMPLE FLUX HYGRORÉGLABLE 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DIMENSIONS 
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LES CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES DE LA VMC SIMPLE FLUX HYGRORÉGLABLE 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
   
 

PRECONISATIONS INSTALLATION DE LA VMC 
 

MAINTENANCE – DURÉE DE VIE 
 

MODE DE FONCTIONNEMENT 
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SÉCURITÉ AU TRAVAIL 
 
 

LES POLLUANTS DE L’AIR INTÉRIEUR 
 

LA SÉCURITÉ AU TRAVAIL 
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