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 Mise en situation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Les études portent sur la construction du nouveau bâtiment principal du collège de Plounéour-
Menez, dans le Finistère (29). Ce bâtiment est composé de deux niveaux dans lesquels sont 
répartis l'ensemble des locaux nécessaires au fonctionnement d'un établissement scolaire, à 
l'exception de la salle de sport, qui sera conservée en l'état. 

Rendu réaliste du projet de construction 

Vue en 3D du projet 

Partie du bâtiment principal, sur un 
seul niveau, 

recevant la vie scolaire et 
l'administration. 

Partie du bâtiment principal 
Recevant, sur deux niveaux, les 

salles classes banalisées et 
spécialisées, ainsi que le CDI. 

Dans cette partie du nouveau bâtiment,  
les études sont ainsi localisées : 

 
 

Niveau R+1 : étude 1 dans une salle de classe banalisée. 
 
 

Niveau R0 : étude 2 dans la salle des personnels. 
 
 

Façade ouest : étude 3. 
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DT1 A – Extrait du plan de l’étage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Doublage étudié 

1sa.s sas azs 425 › 125

aμ:ns __ 151,5
7 7 å 1)(::z È 11:35 § Haas å nasa J nasa š Hess § 115,33

2.~*\ 1. 2.1 1..m
118,33 å 115,3! 115,33

1
_ä_ ã

'È [W au
enmme î ` . l1B_fl)I/ 1 Î 118,38 , Î , Î , , Î , lv

1111 ~_ * _ _11; __«~~«=~~ ~'-~-~ ~~~~ ~Hi-:_-«xr»-«-~--~-~¢A-«V1» --1»-_-~«~1«~~ ---- -- +1 ~~~~~~ ---- ~111 1 1.Q 5 n1111w1»11111** 1 1 _1___,;11.::1* 1* 1 1****\1î»«1 Y* 1 11 *\"
È1 _» 1 1* I 1 ~~ -«uen¢r×›u_1_

1 11_È _ZL11 1 11 111 *1~° 1
11 1 11 μ 1 11T 1: U *11 11 * 11 1 1ï1

11 1'; 11 U 1_1 11 1 11 ff; 1 U 1 11 1 1_1
11* 1_ _. _ _*11 _ 1 _ _ _1l__ _ _ 1__

5ALL+ BANALISEE SALLE BANALISEE

540 1

\V1

'd

1 Îî _ 1 ,_ -__ 1 _ 1

' @al = be1<›11 nu»

f 1
1- .

re_
_ L111_1í 1_

lrepephe 1 1

obllogeloœu chum; 111112 mum me756.1' *f _7_so,5_1_ so _7__7_ so _7_so1s_7_

_ _ _ ' 1 "1-C
111 \ T 1 1 vuaeloaonlmure 1 1 1 11 1 cÊ ›.

S

iîi_ _ _ _ __ J *__î
1 se,5 so _1_aa_1_ ao

V lablešfie boa ' 1 E 1 \ _ V 1 1 1 ç“mE'"e°" _ wcmms 1/me 5811' Ãšn 1un1:›11|e
È vante beton lusme 'X ' ` ` avec 1:namp1<›1r1111e par 111111111

9

:mega plsvlmflsom _1 _1'_ ›«1sFP 1 1` 90r1ar›111 = __ _ _ ,_`î_ _ il/fgîmppeqgvism 4§9 ¢e=er1|11mÁg1.come lsnle \fl 1 1* ãÎ_ '* - - ------- - = 1 e§m11e¢ ame; 10111119 27 r11-111112111; 1

1 'ms KÈÎ11 1/77 so 7 ses 7
1 Z 5615 7 90

111 '1 ' 2465 I zass Y /W mmsml
|1 ` -11 -1 ca

« 1111, __ ` È ã S
1:14 3 1**~« L_1 1k___*“ vúå 8 _› â
*',1›*1 _- 1 1 ,,

ã'_*:'-

_O

È
O

A__1Ê

wîvî

_Î_ A _
*4«F_ «__LÎ _.4_,_?

É-__. .__ ñ_*1__ 3___

L__
' Ii

L

ãããlääãä_¿_

*Ê1*?+- 'fiïâ 4 ___-
ÈAÎ-___`L1__* _ Î4 4-j__;__

Eãäfl5>** _. _fi 1 1
1 1*' 1~f '**_

1 _
1 1 ` 11 1 1 1

1 A 1 1` T 1 _ ¿
111 1 _p1<1<:m1i||1* 7 ` _ _ 4* _*mcœm|ÿ 7' . 7 __ _

1 *pnucutone 1 1<m1e11eï›1›¢› 11 1 1 _ `¢°,11f.-¿1 ,»__1_11 me 1 ”1° 11
5 /` * - ' pk1¢p'cuqe \J

*în nv* 11›
1

1 1 W nnussu me
,:_.

un;;zr.,11'.'2$`1î lu1¿,¿ ¿_ 1 j1 1
1 11

'22

_ __'** Î Lyaœ 1_ *A
A '_ ** "f J1=11=.eve111mvigi1=11 .'Ø 115

3.51 gf 1 L *_ .. A ï I ;

1.,,.1.11..111..1. 11 f 1 * 1” › 1 _ @iii 11EÉ11:1~> 1 11 111 1 .~1§§___ 11In11¢:¿1 1** _ 1* 1
1311' EE: 11 1 sAú1.EBANAL1sEE I _.¿|›8~~ / “Mu _,,,,,,,w,,,qu,

1*' - 1- ___ __'1:1l*j1 11 1~~, _ " " > 1 - - ïîïj' _ 1-1.M, 1 ~~ 1_ 1 * ~ §15__; * *_ - î _ _
*f -__ - 1~1 1

P` Y * 1 '35 ` 1 `1 1 1
_ J ` 11 `1__1 A 1__
`*` _"1_ " T1 11 * * ~1

1 11 1
È 1 1 1 1 1 1 1

/_ noounmeeuntinus 1 1 _ 1

1 ~ 1 1 1 1

1 1 1
11_fl11
lllllll 1 il .,.,1.....111.f1›..a;m;..1,1~.,

1 1

'ÎZÎFII'°1'@;×1

ÿ _ 711 ' T 11_ï~*_¢f3-, gil- A À 7 _ _ › 7 7 _ - À 7 - ' 'U Mt 1 "_f-'i`î'Îl`1'='**'---îî›.fjàk

›.1..1..,_Î1
5:

”'1“*HÈ'
1 - _ 111167 5 - ms, 1 Á__ :A 1 1 U _ _ _ _ _ _

'I 425 Ê 5 33 118.39 1 18.:-. *nr

BM 11111111" " «-~›~. í"* fif 1* 1 '- 118.33 11833 Ã 11"" ___- "_-=-2 'î › aaa *- 111 _425 ' 1 5 11167115 , 1 W

425 3
Î.1

=› :zz àâ ›::« =-J.~--«__-._-__1___,__ :: 1.= °' 1 =11s'"*'*-------- --~_.-_---_.__._.-__ _" ::
3°- 375 " "'“'*<*-~-=~-1--...___' _ 70

z s
aa: :sa ,_
k: :I :sn ss

mpc: au
--__î5š.._-=-› . . . . . . . . __;ô_`____,_________`_`“_¿~;r _^1`v_;:_4l

*` _+ 375

3254

sujets
Machine à écrire
AFE5NC - 2019



3/13 

DT1 B – Extrait plan salle des personnels 
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DT2 – Extraits du CCTP 
 

Lot 03 Gros œuvre 
 
Superstructure – Voiles B.A. 
 
Voiles en béton armé (λ = 2.3 W/(m.K)) coulé en place et vibré. 

Épaisseur 20 cm. 
Peinture décorative en façade. 
 

Lot 06 Bardage extérieur 
 
Échafaudage 
 
Échafaudage de pieds fixe constitués d'ossatures tubulaires métalliques pré assemblées, couvrant la 
surface totale de la façade à traiter plus 1.00m de hauteur. 
 

Lot 10 Cloisons / doublages 
 
Doublage thermique 
 
Réalisation de doublage en plaques de plâtre sur ossature métallique, type PLACOSTIL de chez PLACO ou 
équivalent, épaisseur finie de 22 cm, comprenant : 
  

- ossature par système optima de chez Isover avec lisses clip optima hautes et basses avec bande 
résiliente, appuis intermédiaires par fourrures, entretoises, fourrures verticales, connecteurs, etc, 
- isolant en panneaux semi-rigide de laine minérale de type GR32 (λ = 0,032 W/m.K) de chez ISOVER 
ou équivalent, 
- résistance thermique de l'isolant R ≥ 4.21 m²K/W suivant calcul thermique, 
- membrane d’étanchéité à l’air hygro-régulante Vario Xtra avec Sd variable, épaisseur de 300 μm, sa 
résistance thermique est négligeable, 
- vide technique de 5,4 cm, 
- parement en plaque de plâtre (λ = 0,25 W/(m.K)) de 2 BA13, 
- les cloisons sont à monter toute hauteur d’étage de dessus dalle à dessous plancher et/ou 
couverture pour assurer les performances acoustiques et feu, 
- les semelles, arêtes, joints et cueillies seront traités suivant les prescriptions du fabricant, 
- la mise en œuvre sera conforme aux recommandations du fabricant. 

 
Lot 11 Plafonds suspendus 

 
Plafond en dalles 600 x 600 en fibre minérale 
 
Fourniture et pose de plafonds suspendus en dalles blanches de 600 x 600 mm sur ossature apparente, du 
type Quick-lock T24 ou équivalent. Distance entre deux suspentes de 1200 mm. Entraxe entre les porteurs 
de 1200 mm. 
 
Les dalles d’une épaisseur de 22 mm seront composées de panneaux en laine minérale de forte densité 
revêtus sur la face apparente d'un voile de verre peint et d'un voile de verre sur la contre face. 
 
Les principales caractéristiques de ces dalles seront une résistance à l'humidité 95% à 30°C, un classement 
au feu A2-s1, d0 (M0) et une performance acoustique αw de 1. 
 
La pose des dalles se fera sur une ossature apparente laquée blanche ou couleur en "T" de 24 mm 
conformément aux prescriptions du fabricant. Les dalles seront maintenues en place par des clips et 
l'ensemble ainsi réalisé devra être facilement démontable pour un accès aisé au plénum. Profil en périphérie 
des modules de plafond démontables. Compris toutes sujétions de fixations et de mise en œuvre. 
 
Option : Fourniture et pose, dans la salle des personnels, de dalles bois Ekosound référence EK A 816 de 
600 x 600 mm. 
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DT3 – Documentation technique – Système Optima 
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 DT4 A – Extrait du fascicule 1 de la RT2012 

 

 
 
 DT4 B – Extrait du fascicule 4 de la RT2012 
 
 

Tableau I :Valeurs par défaut des résistances thermiques superficielles

Paroi donnant sur:

- I'extérieur

- un passage ouvert

- un local ouverti"

Rsi

m2.K/W

Rseizi

mZ.K/W

Rsi + Rss

m2.K/W

Paroi verticale

(inclinaison > 60 °)

Flux horizontal

0,13 0,04 0,17

Flux ascendant

Paroi horizontale (< 60 °)
(inclinaison < 60 °)

Flux descendant

0,10

0,17

0,04

0,04

0,14

0,21

des deux côtés.

opaques ››.

1. Un local est dit « ouvert ›› si le rapport dela surface totale de ses ouvertures permanentes sur
l'extérieur, a son volume, est égal ou supérieur a 0,005 m2/m3. Ce peut être le cas, par exemple,
d'une circulation à l'air libre, pour des raisons de sécurité contre l'íncendie.

2. Si la paroi donne sur un autre local non chauffé, un comble ou un vide sanitaire, Rs, s'applique

Pour plus de précisions sur les résistances superficielles, se reporter au fascicule 4 « Parois

211.2.1.1 Lames d'air non ventilées
Une lame d'air Deut être considérée comme non ventilée s'il n'y a pas cle disposition
spécifique pour un écoulement d'air la traversant.
Tableau lll :Valeurs de la résistance thermique R

Résistance thermique R
Epaisseur dela lamed air ¿mz_K)¿W

i mm ]
Flux ascendant Flux horizontal Flux descendant

0 0,00 0,00 0,00
5 0,11 0,11 0,11
7 0,13 0,13 0,13
10 0,15 0,15 0,15
15 0,16 0,17 0,17
25 0,16 0,18 0,19
50 0,16 0,18 0,21
100 0,16 0,18 0,22
300 0,16 0,18 0,23

Note 1 :ces valeurs correspondentà une température moyenne dela lame d'air de 10 °C.
Note 2: les valeurs intermédiaires peuvent être obtenues par interpolation linéaire.
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 DT5 A – Résultats de la simulation numérique 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Table de données 

 

Désignations 

matériaux 

Valeurs de la 

somme des SD 

(m) 

Valeurs des 

pressions saturées 

PS 

(Pa) 

Valeurs des 

pressions 

partielles PV 

(Pa) 
Intérieur 0 2066 1540 
Plaques BA 13 0.104 2000 1537 
Lame d’air 0.158 1939 1534 
Membrane vario Xtr 25.158 1939 701 
Isolant 25.296 438 697 
Béton 41.298 420 160 
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 DT6 – Tableau de la pression de saturation en fonction de la température 
 
 

Température en °C Pression de saturation en Pa 

-8 310 

-7 338 

-6 368 

-5 402 

-4 438 

-3 476 

-2 518 

-1 563 

0 611 

1 658 

2 706 

3 759 

4 814 

5 873 

6 935 

7 1002 

8 1074 

9 1149 

10 1229 

11 1313 

12 1404 

13 1498 

14 1600 

15 1706 

16 1819 

17 1939 

18 2066 

19 2199 

20 2339 
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DT7 – Fiche technique Dalles bois Ekosound 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EKOSOUND

Dalle pleine
sans perforation acoustique

Dalle avec perforations
rondes diamètre 8 mm,
entraxe 16 mm

Dalle avec perforations
rondes diamètre 8 mm,
entraxe 32 mm

/«***'”/\§
, /Ê

/* K /Z\\_/

,V/*îîÎ-Àff"' .,-.;-:{.i-ii-15-“f~'-'.*}î*Z-I~j.*1¿:1=,è'fs;§
///

'

__/*\
/» _

_/

Référence EKAPL EKBPI. EK A 816 EK B 816 EK A 832 EK B 832

Format 594 X 594 mm 1194 X 594 mm 594 X 594 mm 1194 X 594 mm 594 X 594 mm 1194 X 594 mm

Taux de perforation 18,90% 4,72%

Coefficient
d'absorption moyen
(HW)

0,75 0›3

Classement au feu M1

Finition Mat

Supports - épaisseurs Panneau cle particules de 16 mm
Epaisseur finie: 18,6 mm

Poids unitaire 600 x 600 mm = 4,5 kg / 1200 x 600 mm = 9 kg

Modes de pose et
usinages latéraux
pour dalles Ekosound

OA

T24 Fineline 5:mx;n T15

I - - - - - - › - - - - - - - - - - n - › - - _ - - _ - ' - _ - _ - - - ' -,_ Au choix

3 mm _J__ 2 à 8 mm.___.,.__

T15 I'-'V
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 DT8 – Extrait du catalogue Quick-Lock 2013 
 

 
 
 
 
 
 
N.B. : le choix de la distance entre suspentes en fonction du poids des dalles (ou inversement) peut se faire 
en utilisant la courbe de la zone limite d’application. Nous conseillons néanmoins d’utiliser la courbe 
correspondant à une flèche de 2 mm (si elle est présente sur le diagramme) pour un meilleur rendu visuel du 
plafond. La courbe correspondant à une flèche de 1 mm est donnée pour information. 
 
 
 
 
 

QUICK-LOCK' Système T24
Charges admissibles et quantités par m2

Schema des fixations

2Ifs iii.:
ir

>lç...._ ×:
600

_ll_|_|_| oci\o

6iii

\2Dû

Cî

c›0:

:x :×

Î Porteur T24/38

X
Entretoise T24/32
Suspente

Etude de charge sur demande pour toutes autres configurations d'installation.

-I _×|×
I

_×|><

Charges admissibles uniformement reparties en kg/m*

1800

I I I I I
A 600 x 1200 standard B 600 x600 standard C 600 x 600 standard d'axe 1800

_' _I×d _I×_il

se

- Les diagrammes ci-dessous indiquent la flèche maximale prévue pour un poids de dalle donné et une distance choisie entre les points de suspension
sur le profilé porteur. Ils ont été élaborés sur la base de charges admissibles évaluées selon Particle 5.2.3 dela norme EN 13964.

- Les diagrammes reposent sur une utilisation dans un lieu clos et dans des conditions habituelles. Il n'a as été ten com te d ' t ll h
résultant du vent, des armatures, des installations, etc.

A
1650

600 x 1200 standard B 600 x 600 standard

mm Gci 0

suspentes

350

zoo

D'stanceentre2
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