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DOCUMENT TECHNIQUE 1 (DT1) : 
 
Exploitation de la maquette numérique (BIM) « Building Information Modeling »* 
*Modélisation des données du bâtiment 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Descriptif de la maison : 
 
Cette maison individuelle est située à ALFORTVILLE (94140) sur la parcelle cadastrale AH904-D. Elle 
est de type F5, comprenant un garage et un jardin clos. Elle a été construite en 2013 de plain-pied et 
montée sur vide sanitaire.  
 
 
 
 
 
 
 
 

La visionneuse :  
 
Vous allez utiliser la visionneuse BIM vision pour récupérer des informations techniques sur ce 
bâtiment.  
 
A partir d’un poste informatique : 
 

- Lancer la visionneuse en cliquant sur l’icône  
 

- Ouvrir le fichier contenant la maquette numérique « Maquette numérique CAP MIT 2020 » 
 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Pour rechercher les informations, utiliser les menus suivants : 
 
 « AFFICHAGE » 

 
 
 

 
 

 
           « OBJETS » 
 
 
 
 
 
 
            « DIMENSIONS »  
 
 
 
 
 
 
 

Pavillon de Madame et Monsieur ROCHER 
Modélisation 3D extraite de la maquette numérique 
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DOCUMENT TECHNIQUE 2 (DT2) : 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOCUMENT TECHNIQUE 2 (DT2) : 
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DOCUMENT TECHNIQUE 2 (DT2) : 
 
  
 

 

 
 
                  PROTECTION ELECTRIQUE 
 

 

Earth wire Neutrale wire Live wire

230V power supply

    
 

Raccordement électrique 
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DOCUMENT TECHNIQUE 3 (DT3)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAP MONTEUR EN INSTALLATIONS THERMIQUES 

SESSION 2020 ÉPREUVE EP1 : ÉTUDE ET PRÉPARATION D’UNE INTERVENTION DOSSIER TECHNIQUE 

DUREE : 3 h 00 COEFFICIENT : 4 CODE : 2006-CAP MIT EP1 PAGE 6/8 
 

 
 
 

NE RIEN ÉCRIRE DANS CE CADRE 

 
 
 

NE RIEN ÉCRIRE DANS CE CADRE 

 

DOCUMENT TECHNIQUE 3 (DT3) 
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DOCUMENT TECHNIQUE 4 (DT4)  
 
Créé pour le chauffage au début des années 1960, le système MULTIBETON s'est avéré être un 
système "toutes saisons" capable de chauffer en hiver, de rafraîchir en été mais aussi de tempérer à 
l'inter-saison. Il consiste principalement en un réseau de tubes synthétiques hautement résistants, 
noyés dans une chape et véhiculant une eau dont la température varie selon les besoins et l'usage. 
Chauffée, l'eau circulant dans le tube MULTIBETON transforme le sol en une vaste surface 
d'émission de chaleur, gage d'une parfaite répartition de la température ambiante. 
 
 

a) Mode de Diffusion de la chaleur : 
 

- Par convection : 
 
L’air ambiant de la pièce est réchauffé, un flux ascendant est ainsi crée à l’aplomb du radiateur ou du 
sol dans le cas d’un plancher chauffant. Ce flux est inversé lorsque l’air se refroidi. 
 

- Par rayonnement : 
 
Une sensation de chaleur est ressentie à proximité du radiateur ou du sol dans le cas d’un plancher 
chauffant. 

 
 
 
 
 

 
b) Les différents types de pose du plancher chauffant : 

 
 

C) Opter pour le plancher chauffant peut présenter de nombreux avantages : 
 
Diffusion homogène de la chaleur grâce au principe de rayonnement : la chaleur est la même partout, 
sans écart de température, où que l'on se trouve dans la pièce. 
 
Parfaitement intégré au bâti de votre maison, le plancher chauffant est invisible. Un atout vous 
permettant d'agencer et de décorer votre habitat comme vous l'entendez ! 
 
Grâce à une eau chauffée seulement à 40 °C et une température au sol de 28°C max (selon le 
principe de la basse température), le plancher chauffant limite la consommation d'énergie, sans nuire 
à votre confort. 
 
La diffusion de chaleur par rayonnement évite le brassage des poussières dans l'atmosphère : l'air 
ambiant est plus sain et votre maison plus propre, plus longtemps. 
 
Noyé dans une chape de béton et posé sur un panneau isolant, le plancher chauffant n'émet ni 
vibration, ni aucune autre nuisance acoustique. 
 
Coût d'exploitation très favorable (30 à 50% d'économie d'énergie possibles par rapport aux solutions 
traditionnelles). 
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Cependant, quelques inconvénients sont à prendre en compte :  
Cher : Avec un prix au m2 compris entre 70 et 100 €, le plancher chauffant se révèle être une solution 
onéreuse et pourrait freiner les foyers modestes. 
 
Haut : Dans le cadre d’une rénovation, l’installation d’un plancher chauffant aura pour conséquence 
de rehausser le plancher de quelques centimètres. Il faudra alors ajuster les portes dont l’ouverture 
pourrait se retrouver bloquée. Le plancher chauffant est donc propice aux installations neuves. 
 
 

d) La barrière « BAO » : 
 

Le tube MULTIBETON, se caractérise par l’incorporation d’une barrière anti-oxygène (BAO) en 
aluminium. 
 
 
 

 
 
 

 
e) Perte d’émissivité des matériaux : 

Pour une même épaisseur de 10 mm et un mode de fixation analogue (collage), la perte d’émissivité 
thermique* générée par le revêtement de sol est en moyenne de : 
 
 4% avec un carrelage 
 27% avec un parquet 
 34% avec une moquette. 

 
*capacité d’un matériau à émettre de l’énergie par rayonnement. 
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