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DOCUMENT RESSOURCES 1 : EXTRAIT DU CCTP 
 
 
DESCRIPTIF DES TRAVAUX / LOT CHAUFFAGE : 
 
1. Base de calcul 
 

1.1. Puissances à installer. 
La puissance des planchers chauffants de chaque pièce sera 
déterminée en fonction des déperditions de la pièce, calculées 
pour la température extérieure de base avec un Ubat de 0,7 
W/m3°C. La température extérieure de base est de -11°C en 
hiver. 
 
2.3 Régime de température. 
Le diamètre des canalisations sera dimensionné pour une température de distribution moyenne 
(45/35°C). 

 
2. Plancher chauffant basse température  

 
2.1. Composition. 
Tube utilisé : pe-x bao nu diamètre 16 classe 2 
maintenu par agrafe. 
Plaque à plots (résistance 
thermique > 2 m2°C/w épaisseur < à 6 cm). 
Bande périphérique 8 mm avec bavette 
d’étanchéité. 
Chape de type anhydrite épaisseur 35 mm. 
Modules collecteurs distributeurs composés de 
vannes d’arrêt, indicateurs de débit, purgeurs, raccords à compression, vidanges, thermomètres 
protégés par un coffret à encastrer. 
Liquide caloporteur : (eau + glycol) pré-mélangé vendu en bidon. 

 
3. Bouteille de mélange  
 

3.1. Fourniture et pose d'une bouteille de mélange. 
La répartition thermique se fera par l’intermédiaire d’une bouteille de découplage réalisée en acier 
NF 49145 dimensionnée suivant la règle des « 3 D ».  
Les assemblages pour les canalisations aciers seront réalisés par soudures type OA. Les 
accessoires (vanne trois voies, circulateurs, purgeurs, vannes) seront assemblés par filetage et 
raccord de façon à assurer la démontabilité de l’ensemble. Les joints d’étanchéité seront à base 
de filasse et pâte à joint. 

 
4. Vanne trois voies  
 

4.1. Fourniture et pose d'une vanne trois voies montée en mélange. 
Vanne 3 voies motorisée de type vxf 15 rp G 1/2" femelle, pilotée par un régulateur de type 
numérique Siemens. 

 
5. Circulateur  
  

5.1. Fourniture et pose d'un circulateur simple. 
Circulateur simple marque Grundfoss rp G 1"  modèle UPS 15-40. 

Boucle Puissance à 
installer 

Sas 585 W 
Box 2 692 W 
Box 1 732 W 
Diététicienne 1285 W 
Infirmière 1494 W 
Hall 3195 W 

Boucle Débit Perte de 
charge  

Pas 

Sas 50.5 L/h 2.3 mce 0,2 m 
Box 2 59.5 L/h 1.6 mce 0,2m  
Box 1 63 L/h 3.2 mce 0,2 m 
Diététicienne 110.5 L/h 2.4 mce 0,25 m 
Infirmière 128.5 L/h 2.1 mce 0,2 m 
Hall 275 L/h 2.7 mce 0,25 m 
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Plan de la partie étudiée : 
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DOCUMENT RESSOURCES 2 : DIMENSIONNEMENT DE LA BOUTEILLE 
 

 
La bouteille de découplage hydraulique constitue un point neutre et permet de désolidariser et de rendre 
indépendant le circuit primaire du (des) circuit(s) secondaire(s).  
La faible vitesse de circulation dans la bouteille peut, en outre, être exploitée pour y installer un dispositif de 
dégazage ainsi qu’un dispositif d’évacuation des matières solides qui décantent vers le fond de la bouteille. 
 
 
 
 

Règle des 3D : (3 x intérieur) 
D = diamètre intérieur de la 
canalisation du circuit primaire. 
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 DOCUMENT RESSOURCES 3 : DIMENSIONS DES TUBES ACIER 
 
 

TUBES EN ACIER SANS SOUDURE A EXTREMITES FILETABLES, DITS « TUBES GAZ » (NF.49 110) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota : les tubes de 1/8’’ ne figurent pas sur la norme NF 49 110, mais ils se trouvent dans le commerce. 
L’emploi des tubes de 2’’ ¼ et de 3’’1/2 n’est pas recommandé.
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DOCUMENT RESSOURCES 4 : PLANS DE LA PIECE 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

DETAIL SUR RACCORDS V3V 

 

DETAIL SUR RACCORD 
REMPLISSAGE 
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DOCUMENT RESSOURCES 5 : LES PLANCHERS CHAUFFANTS 
 
 
1 Description d’un plancher chauffant 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Principe : un réseau de tuyaux est posé sur 
une couche d’isolation thermique, puis noyé 
dans une dalle.  
L’eau de chauffage circule dans les tuyaux et 
réchauffe la dalle. Par rayonnement, la dalle 
retransmet la chaleur à la pièce. 

 
2. Les points importants de la réglementation 

 
Le D.T.U. 65-8 des planchers chauffants impose que : 
 La température de l’eau au départ du plancher soit limitée à 50°C ; 
 L’installation se mette en sécurité si la température de départ est supérieure à 60°C. (coupure 

du générateur et du circulateur avec réarmement manuel) sauf collecteur solaire, P.A.C ; 
 La température du sol ne dépasse pas 28°C ; 
 La puissance du plancher chauffant ne dépasse pas 100 W/m2 ; 
 L’espace entre les tubes (PAS) doit être inférieur à 0,35 m ; 
 Résistance thermique maxi du revêtement 0,15 W/m2°C épaisseur mini 35 à 40 mm suivant 

le type de chape ; 
 Le rayon cintrage des tubes ne doit pas être inférieur à 7 fois le diamètre extérieur du tube ; 
 Les tubes ne doivent pas se chevaucher ; 
 Les raccords doivent tous rester accessibles ; 
 Les tubes doivent être placés à plus de : 10 cm d'un mur fini, 20 cm des conduits à usage 

technique (ascenseur, conduit de fumée...), 40 cm des murs finis extérieurs dans le cas 
d'appartement superposés ; 

 Les joints de construction ne doivent pas être franchis. 
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Phases de réalisation 
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DOCUMENT RESSOURCES 6 : LE REGULATEUR 
 
 
 
 

Paramétrage du régulateur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Détermination de la loi de chauffe:  
 
La loi de chauffe ou la loi d’eau représente la programmation du régulateur (régulation en fonction de 
l’extérieur). Cette loi de chauffe permet au régulateur de calculer la température de départ idéale.  
Généralement pour entrer la loi de chauffe dans le régulateur il faut indiquer la pente de la droite. 

 
  

 
A Plage pour les planchers chauffants. 
B Plage pour les chauffages basse 
température. 
C Plage pour les chauffages nécessitant 
une température élevée. 
D Plage pour les chauffages avec 
radiateurs surdimensionnés. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Régulateur :  détermine  la  température  de  départ  idéale 
fonction de la température extérieure grâce à la loi de chauffe 
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DOCUMENT RESSOURCES 7 : LE CIRCULATEUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


